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一、戶外教育的重要性與挑戰 

隨著現代教育理念的推進，學習早已突破課堂的限制，戶外教育逐漸成為實現

全人教育的重要途徑，提供學生連結社會與自然環境的機會。學術研究表明，學生

在真實環境中的探索與體驗，能有效提升認知與非認知能力，如促進科學概念深度

理解，提升學習動機與問題解決能力，培養地方感、永續發展與環境意識。此外，

適度的任務挑戰有助於提升學生自我效能，培養團隊合作的能力與態度。 

優質的戶外教育課程涉及多項專業知識，包括場域資源盤點、主題規劃、教學

活動設計、安全評估，以及課程的實施和評鑑等。在此過程中，教師常需依賴場域

端提供的專業支持，而教師則在確保課程質量、整合學校課程以及了解學生需求方

面展現專業優勢。因此，有品質的戶外教育課程實踐，需要建基在場域端和教師的

專業互補協作。然而，場域與學校合作推動戶外教育時，常面臨教育目標匹配度不

足、專業人力與經費限制等挑戰，導致此類合作的普及率不高。 

二、政策背景與合作契機 

自 2014 年教育部發布《中華民國戶外教育宣言》以來，政府持續推動相關配套

措施，如建制《戶外教育資源平臺》及制定《推動戶外教育合作備忘錄》。2023 年將

戶外教育納入《國民教育法》第 37 條，並發布強調「健康」、「平權」與「共好」理

念的戶外教育政策推動宣言，呼籲場域與學校共同促進學生戶外學習的價值。這些

政策為跨部會合作奠定了基礎，也為場域和學校建立夥伴關係提供了契機。為促進

戶外教育場域提供多元優質之課程服務，本研究藉由個案訪談、焦點團體諮詢與案

例分析，提出場域與學校之合作模式與策略。描述如下： 

三、場域與學校合作的策略與模式 

（一）提供常態性與多層次服務 

根據場域的不同屬性，場域可深化與學校的日常互動，例如主動提供活動訊息、

規劃課程合作及融入學校課程架構，藉此增強雙方認知與信任，為長期合作奠定基

礎。此外，除了發展專業的課程活動及強化師資，場域可擴充自身可提供的服務類



型，與學校建立多元層次的合作模式，提供學校教師不同目標和需求的服務。場域

為學校提供的戶外教育服務，可分為五個類型，包含參訪解說、體驗實作、對應學

校課程、客製化服務，以及課程協作。（如圖 1） 

圖 1  

場域提供學校之課程服務類型示意圖 

（二）串聯周邊學習資源 

透過整合社區資源，實現資源共享並優化資源使用效率。場域不僅能豐富戶外

教育課程的內涵，也能引導教師有效利用在地資源，為學生提供更多元化的學習機

會。同時，社區參與度的提升進一步促進場域與地方的緊密聯結，使其資源基礎更

加多元化與穩固。此外，通過舉辦富有教育意義的活動與計畫，場域在促進學校、

社區居民與訪客之間互動的同時，強化了地方認同感與社群凝聚力。不僅使場域成

為地方文化與環境價值的重要傳播平台，更彰顯其在社會與教育領域中所承擔的責

任。 

（三）建立合作發展模式 

場域與學校共同籌劃戶外教育課程時，可根據雙方的能力和資源現況，使用單

一或複合的合作模式，以求發揮彼此的優勢和協同效益。以下列舉三種合作模式，

場域可以從以下三種模式中選擇最適合雙方的合作模式： 

模式 1：場域主導的合作模式 



場域在具備自主設計與執行能力的基礎上，可主動與學校合作，提供回應課綱

理念及不同學習階段需求的戶外教育課程。此模式強調場域對學校需求的敏感度與

回應能力，透過課程設計的主動調整，確保活動內容與學校的教學目標相契合。同

時，場域應注重課程的動態調整與持續改進，以反饋為基礎達優化課程與服務之目

的。 

模式 2：學校主導的合作模式 

此模式以學校為主體，學校依據其課程發展方向，主動尋找並選擇適合的戶外

教育場域。在這種合作中，場域的角色主要聚焦於展現自身專業與特色，提供可支

持學校需求的資源與經驗。場域不僅需要清晰傳遞其具體的教育資源與成功案例，

可進一步提供便利的行政與後勤支援，以增強學校選擇合作的意願。該模式重點在

於場域如何有效配合學校的課程發展，協助學校實現其教學目標，並以服務為核心

促進雙方合作的順暢進行。 

模式 3：雙方共構的跨專業合作模式 

當場域與學校雙方皆具備成熟的課程規劃與執行經驗時，可共同形成協作夥伴

關係，作為課程發展的共同主體。此模式強調雙方在合作中的深度溝通與角色分工，

通過建立信任關係與共識，形成以共同目標為基礎的課程架構。場域與學校分別發

揮專業優勢，進行資源整合與分工合作，協同設計多元且高品質的學習體驗。此外，

雙方在合作過程中持續反思並精進課程策略，通過成果分享與夥伴關係的拓展，不

僅提升戶外教育的效益，還探索長期合作模式，實現教育資源與地方社會的雙贏發

展。 

 

 

 

 

 

 



圖 2 

場域與學校組成跨專業合作夥伴模式圖 

 

四、結語與展望 

優質的戶外教育實踐離不開學校教師的積極參與，而教師的參與又有賴於場域

提供的專業與資源協助。由於場域特性多樣且學校需求各異，場域與學校的合作需

以相互理解與信任為基礎。這種合作不僅要求場域深化教育價值，還需兼顧學生需

求與課程目標，因此長期穩定的合作關係尤為重要。雖然目前合作尚不普遍，但已

有成功案例展現其潛力與價值。透過合作，不僅能彌合戶外教育需求與場域使命間

的落差，還能實現資源共享與價值共創。未來，若能針對場域不同屬性，藉政策支

持與資金投入，推動多層次合作，整合資源與經驗，學校戶外教育才有望常態化，

為學生提供高品質戶外教育機會，並讓教師獲得場域的專業支持與資源。 
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